Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Voerde
Tagespflege
29.07.2024 bis 02.08.2024

Montag Dienstag

9:00 - 12:00 Uhr
Friihstiick / Zeitungsrunde

9:00 - 12:00 Uhr
Friihstiick / Zeitungsrunde

Wir spazieren
10 Minuten Aktivierung

12:00-14:00 Uhr
Mittagessen

Angebot §43b
Mittagsruhe

14:00-16:00 Uhr
Kaffee trinken
Angebot §43b

Besuch am Tenderingssee
10 Minuten Aktivierung

12:00-14:00 Uhr
Mittagessen

Angebot §43b
Mittagsruhe

14:00-16:00 Uhr
Kaffee trinken
Angebot §43b

Ratestunde Kreatives Angebot

Mittwoch

9:00 - 12:00 Uhr
Friihstiick / Zeitungsrunde
Backen

Besuch bei Maas
10 Minuten Aktivierung

12:00-14:00 Uhr
Mittagessen
Angebot §43b
Mittagsruhe

14:00-16:00 Uhr
Kaffee trinken
Angebot §43b

Reimworter

Donnerstag

9:00 - 12:00 Uhr
Frithstiick / Zeitungsrunde

Wir gehen Eis essen
10 Minuten Aktivierung

12:00-14:00 Uhr
Mittagessen
Angebot §43b
Mittagsruhe

14:00-16:00 Uhr
Kaffee trinken
Angebot §43b

Urlaubsquiz

Senioren-Park

carpe diem

Freitag

9:00 - 12:00 Uhr
Friihstiick / Zeitungsrunde

Wir tanzen in das Wochenende

12:00-14:00 Uhr
Mittagessen
Angebot §43b
Mittagsruhe

14:00-16:00 Uhr
Kaffee trinken
Angebot §43b

Erinnerungen wecken

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten



